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ATUTTI | DOCENTI
ATUTTI GLI STUDENTI DEL BIENNIO
AL DSGA
Sede Centrale
Sede di via Battaglia
Circolare N.302/Bis

Oggetto: Avvio delle attivita percorso “Salto gli ostacoli” Progetto PON F-3-FSE02_POR_PUGLIA-

2013-51 "Riproviamoci Obiettivo F “Promuovere il successo scolastico, le pari opportunita e
P’inclusione sociale” Azione 3 “Sviluppo di reti contro la dispersione scolastica e la creazione di
prototipi innovativi”.

In riferimento alla circolare n° 180 del 20/01/2014, prot.n° 581, si comunica che sara avviato il Progetto
"RIPROVIAMOCI" in Rete con i tre Istituti Comprensivi di Francavilla Fontana.

Il progetto prevede molti moduli, in particolare questo PERCORSO dal nome *Salto gli ostacoli” si
articola nei seguenti moduli:

Tipologia: accoglienza

Tipologia : attivita sportiva

1. MODULO A.. 2. MODULO B: 3. MODULO C:
“Io Posso” ""Mi alleno™ "Ciak ... si gira"
(h. 20) (h. 100) (h. 100)

Tipologia : laboratorio

Il progetto, € rivolto a studenti a rischio di abbandono del percorso scolastico e formativo .

Il percorso cerchera di favorire la costruzione del sé attraverso interventi che mirano a rimuovere le

situazioni ostacolanti

Il progetto partira giorno giovedi 27 marzo 2014 e si concludera il 29 novembre 2014.
Si riportano di seguito, il piano delle attivita del percorso ed il calendario degli incontri:

(N.B. Qualsiasi variazione di calendario sara preventivamente comunicata agli interessati e alle loro

famiglie.)




CALENDARIO DEGLI INCONTRI

1. MODULO A: “lo posso “

Esperta esterna: dott.ssa Apollonia Barbarito

Tutor:prof.ssa Marigrazia D’ Angeli

Data Orario Luoghi Attivita Contenuti Compqenze Metodologie
specifiche
Presentazione del | Socializzazione Concetto di sé e | Giochi di
percorso e del | e costruzione | cognizione sociale. accoglienza e di
modulo di | del senso di presentazione, circle
accoglienza gruppo mediante time, decision
rispetto al percorso | giochi di making.
(con ragazzi e | accoglienza e di
genitori). presentazione di
Gioco di gruppo | sé.
. N per la
Gioved 15.00 San presentazione  di
27 marzo . .
2014 18.00 Francesco | sé, _dlse_gno e
guestionario di
osservazione  sul
contesto  scuola,
presentazione degli
strumenti Twigis e
LinkedIn,
definizione dello
strumento di
gruppo.
Attivita individuale | Rilevazione Introspezione, Esercitazioni
e di gruppo per | delle aspettative, | metacognizione, individuali e di
analizzare dei bisogni e metalinguaggio, gruppo, role taking,
aspettative e | della empatia, confronto | debriefing, uso di
Lunedi 7 15.00 ) bisogni _dei ragazzi.‘ motiva_ziong_dei interpersonale. social media.
; Costruzione dei | partecipantiin
aprile 2014 18.00 . L A
profili ~ Twigis e | relazione al
LinkedIn personali. | progetto in
Scrittura dello | corso.
strumento di
gruppo.
Attivita individuale | Consapevolezza | Introspezione, Esercitazioni
e di gruppo per | di metacognizione, individuali e  di
riconoscere quanto | risorse/potenziali | metalinguaggio, Sé | gruppo, visione di un
appreso durante gli | ta/limiti dialogico, empatia, | cortometraggio,
altri moduli e per | personali. confronto debriefing, uso di
individuarne la | Riconoscimento | interpersonale. social media.
spendibilita nel | e potenziamento
proprio percorso di | di attitudini e
N apprendimento. competenze
Lugsrciillem 15.00 « Attiv_ité individuale | trasversali.
18.00 e di gruppo sulla | Consapevolezza
2014 - T AN
percezione di sé | disé rispetto al
nel contesto | contesto
scuola. scolastico.
Costruzione
dei profili Twigis e
LinkedIn personali.
Scrittura dello
strumento di
gruppo.
Attivita di gruppo e | Connessione tra | Capacita di pensiero | Esercitazioni
individuale di | il percorso ipotetico-deduttivo, individuali e  di
progettazione dei | formativo e le introspezione, gruppo, cooperative
propri percorsi di | esperienze di metacognizione, learning, uso di
studio e | formazione/profe | metalinguaggio, Sé | social media.
professionali. ssionali attualie | Dialogico, confronto
N Attivita di | future. interpersonale.
L#]gzg:os 15.00 « riflessione sul Re_laz\ione tra le
18.00 percorso Pon | attivita del corso,
2014 : : . AT
Riproviamoci. gli obiettivi e i
Costruzione bisogni personali
dei profili Twigis e | e di gruppo.
LinkedIn personali.
Scrittura dello
strumento di
gruppo.




Attivita di gruppo e | Definizione dei Capacita di pensiero | Esercitazioni
individuale di | Sé possibili e ipotetico-dedulttivo, individuali e di
progettazione dei | delle risorse da introspezione, gruppo, role playing,
propri percorsi di | costruire per metacognizione, debriefing,
studio e | poterli metalinguaggio, Sé | collaborative
professionali. realizzare. Dialogico, confronto | learning, uso di
L - Attivita di | Consapevolezza | interpersonale. social media.
unedi 19 . - AN
maggio 15.00 « riflessione sul | di sé rispetto al
2014 18.00 percorso Pon | contesto
Riproviamoci. scolastico.
Costruzione
dei profili Twigis e
LinkedIn personale.
Scrittura dello
strumento di
gruppo.
Attivita di gruppo e | Valutazione Introspezione, Esercitazioni
individuale sulla | personale e metacognizione, individuali e  di
percezione di sé | consapevolezza | metalinguaggio, gruppo, debriefing,
nel contesto scuola | delle autostima,  empatia, | uso di social media.
e nel territorio. competenze confronto
lunedi 20 15.00 Condivisione e | apprese durante | interpersonale.
ottobre 18.00 “ costruzione il corso.
2014 ' interpersonale del
profilo  personale
Twigis e LinkediIn.
Scrittura dello
strumento di
gruppo.
Attivita di gruppo e | Valutazione di Metacognizione, Esercitazioni
individuale di | eventuali metalinguaggio, individuali e  di
riflessione su | cambiamenti autostima, gruppo, debriefing,
quanto appreso | nella percezione | motivazione, empatia, | uso di social media.
durante il percorso. | disé e delle confronto
Riflessione sul | proprie interpersonale.
senso di quanto | competenze.
appreso durante il | Verifica
Sabato 29 15.00 « percorso. dell’acquisizione
novembre o ) oo
2014 17.00 CpmpllaZlone del | di strategie di
disegno e del | gestione dello
guestionario finale. | sviluppo
Costruzione identitario e
dei profili Twigis e | scolastico.
LinkedIn personali. | Lettura dello
Scrittura dello | strumento di
strumento di | gruppo.
gruppo.

2. MODULO B : "Mi alleno"

Esperto esterno: prof. Davide Olive
Tutors: prof. Vincenzo Sciurti ,Filiberto Rollo, Elisabetta Carriere, Lucio Morleo

A) Fondamentali individuali con e senza palla,uso del ballhandling,uso del palleggio,uso delle partenze, uso dei diversi cambi, palleggio con 2 palloni.

B) Fondamentali individuali sul tiro,piazzato e in corsa.
C) Fondamentale del diversi passaggi

D) Uso del contropiede

E) Uso dell 1c1

F) Fondamentali ind e di squadra di difesa

G) Fasi di gioco dal 2c2 al 5¢5

H) Nozioni arbitrali

: . Sy . Competenze :
Data Orario Luoghi Attivita Contenuti spef:)ifiche Metodologie
palestra A) Fond attacco Ball handling varie | Induttivo per la
28 marzo _ ) . forme di palleggio primaria e globale-
2014 15.00 - 18.00 Viale lilla analitico-globale per
gli altri
04 aprile 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra A) Fond attacco | Partenze incrociate e | Induttivo per la
2014 ) ) omologhe primaria e globale
08 aprile 15.00 — 18.00 ITST palestra A) Fond attacco C_ambio di d_irezione e In(_jutti\_/o per la
2014 ) ) FERMI dietro la schiena primaria e globale
10 aprile 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra A) Fond attacco | Virata e in mezzo alle Ingutti\_/o per la
2014 ) ) gambe primaria e globale
11 aprile 15.00 — 18.00 Viale lila | palestra B) Fond tiro form Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
16 aprile 15.00—-18.00 | Aldomoro | Palestra B) Fond tiro Da ricezione Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale




28 aprile 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra B) Fond tiro Da partenza Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
02 maggio _ ITST alestra B) Fond tiro 3 tempo Induttivo per la
2014 15.00 - 18.00 FERMI P primaria e globale
06 maggio _ ITST alestra C) Passaggio form Induttivo per la
2014 15.00 - 18.00 FERMI P primaria e globale
08 maggio 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra C) Passaggio 2 mani petto Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
09 maggio 15.00 — 18.00 Viale lilla palestra C) Passaggio 2 mani schiacciato Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
12 maggio 15.00 — 18.00 ITST palestra C) Passaggio 2 mani sulla testa e a | Induttivo per la
2014 ) ) FERMI 1mano primaria e globale
13 maggio 15.00 — 18.00 ITST palestra C) Passaggio Uso passaggio nel | Induttivo perla
2014 ) ) FERMI gioco primaria e globale
16 maggio 15.00 — 18.00 viale lilla palestra D) Contropiede Form e spazi Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
20 maggio 15.00 — 18.00 ITST palestra D) Contropiede Centrale e laterale Induttivo per la
2014 ) ) FERMI primaria e globale
22 maggio 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra D) Contropiede Contropiede primario Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
27 maggio 15.00 — 18.00 ITST palestra D) Contropiede Contropiede Induttivo per la
2014 ) ) FERMI secondario primaria e globale
29 maggio 15.00 — 18.00 Aldo moro palestra D) Contropiede Gioco in | Induttivo per la
2014 ) ) sovrannumero primaria e globale
30 maggio 15.00 — 18.00 Viale lilla palestra E) 1cl Con palla Induttivo per la
2014 ) ) primaria e globale
06 giugno 15.00 — 18.00 San palestra E) 1cl Da smarcamento Induttivo per la
2014 ) ) francesco primaria e globale
9 giugno 08.30 — 12 .30 San palestra E) 1cl Y. campo, e tutto | Induttivo perla
2014 ) ) francesco campo primaria e globale
10 giuno _ San alestra E) 1cl Gioco,letture Induttivo per la
2014 08.30-12.30 francesco P primaria e globale
13 giugno 08.30 — 12.30 San palestra F) Difesa Sulla palla Induttivo per la
2014 ) ) francesco primaria e globale
16 giugno 08.30 — 12 .30 San palestra F) Difesa Anticipo ad un | Induttivo per la
2014 ) ) francesco passaggio primaria e globale
; San alestra F) Difesa Lato debole Induttivo per la
182%ligno 08.30 - 12 .30 | francesco P primaria e globale
20 giugno _ San alestra G) Gioco Letture meta campo Induttivo per la
2014 08.30-12.30 francesco P primaria e globale
23 giugno _ San alestra G) Gioco Letture tutto campo Induttivo per la
2014 08.30-12.30 francesco P primaria e globale
24 giugno 08.30 — 12 .30 San palestra G) Gioco Letture tutto campo Induttivo per la
2014 ) ) francesco primaria e globale
26 giugno 08.30 — 12 .30 San palestra H) arbitrare nozioni Induttivo per la
2014 ) ) francesco primaria e globale
27 giugno _ San alestra H ) arbitrare pratica Induttivo per la
2014 08.00 - 13.00 francesco P primaria e globale

1. MODULO C: "Ciak ... si gira"
Esperta esterna: Molfetta Gianfranco e Angela Galeone
Tutors: proff. Giorgia Martina, Maria Dolores Cannalire, Angelo Zullino, Silvana Gatti

COMPETENZE specifiche:
1. Stimola la riflessione e I'auto-conoscenza migliorando I'accoglienza di se e dell'Altro
2. Riesce a stimolare i punti di forza favorendo la motivazione al cambiamento e alla crescita
3. Diventa protagonista di se stesso: e capace di parlare, di esprimersi, racconta tutto cio che appartiene al suo mondo.
4. Mobilitare la propria creativita dandole forma di pagina scritta.
5. Comprende il "vedere" per produrre immagini filmate coerenti ed espressive.
6. E’ capace di "guardare" in modo critico ed analitico per dare continuita narrativa alle immagini in fase di sceneggiatura e
montaggio.
DATA/ FASE , N°
ORA SEDE | AtTIvVITA’ ATTIVITA CONTENUTO | COMPETENZE METODOLOGIE LUOGHI | ESPERTO | oo
31 mar. I;I?)(:tea Presen/tazio e GALEONE 2
14 15.30- Accodliens Laboratorio i N° 3
19.00 g MOLFETTA 15
10 sett. Sede Test Somministrazion Un nuovo
14 15.30- | Bilotta INAresso e diun linguaggio...il N° 1-3 MOLFETTA 3,5
19.00 9 Questionario cinema
12 sett’'14 | Sede . Spazio
15.30- Bilotta Didattica Laboratorio b .II-Ilo'una N° 1-3 Lezmng frontale/ labotarori MOLFETTA 35
19.00 ella idea Cooperative learning ale
17 sett. Sede Didattica Laboratorio ...Ho una N° 1-3 Cooperative learning Spazio MOLFETTA 3,5




14 15.30- | Bilotta bella idea labotarori
19.00 ale
19 sett’14 | Sede . . .
15.30- Bilotta Didattica Laboratorio La scaletta N° 2-4 Discussione/ Projet Aula GALEONE 35
19.00 Work
22 seft. Sede Discussione/ Projet
14 15.30- | Bilotta Didattica Laboratorio La scaletta N° 2-4 ! Aula GALEONE 35
19.00 Work
Sede Aula/Aul
24 sett. . Strutturare . . N
14 15.30- Bilotta Didattica Laboratorio l'idea: il N° 2-3-4 Dlscu35|one/D|datt|c a GALEONE 3,5
a laboratoriale multimed
19.00 Soggetto iale
26 sett. gﬁgt?a Strutturare Projet AuIz/AuI
14 15.30- Didattica Laboratorio lidea: il N° 2-3-4 Work/Cooperative - GALEONE 35
H multimed
19.00 Soggetto learning iale
29 sett. iﬁﬂ)e Strutturare Projet AUIZ/AUI
14 15.30- Didattica Laboratorio lidea: il N° 2-3-4 Work/Cooperative - GALEONE 3,5
Moro H multimed
19.00 Soggetto learning iale
Sede Aula/Aul
01 ott. 14 .
15.30- Aldo Didattica Lezione La_ N° 2-3-6 Lezmng frontale_/ a MOLFETTA 3,5
19.00 Moro sceneggiatura Cooperative learning mu_ItlImed
iale
03 ot '14 iﬁj%e La Projet AUIZ/AUI
15.30- Didattica Laboratorio . N° 2-3-6 Work/Cooperative - MOLFETTA 35
Moro sceneggiatura ! multimed
19.00 learning iale
06 ott '14 iﬁj%e La Projet AUIZAUI
15.30- Moro Didattica Laboratorio sceneggiatura N° 2-3-6 Work/Cooperatwe multimed GALEONE 3,5
19.00 learning iale
08 ott. "14 iled%e L Projet A“"ZA“'
15.30- Didattica Laboratorio . N° 2-3-6 Work/Cooperative - GALEONE 35
Moro sceneggiatura H multimed
19.00 learning iale
10 ott. 14 iﬁﬁ)e La Projet AUIZIAUI
15.30- Didattica Laboratorio ) N° 2-3-6 Work/Cooperative : GALEONE 35
19.00 Moro sceneggiatura learning mu_Itlmed
iale
Sede
’ GALEONE
131?;0_14 Aldo Verifica Somministrazion Argomenti fin N° 1-2-3-4- 2
19.00 Moro Intermedia e diun Test qui trattati 6 MOLFETTA 15
Sede La
15 ott. 14 | Aldo produzione: la Lezione frontale/ Aule;/iSpa
15.30- Moro Didattica Lezione narrazione N° 1-2-5 Cooperative learnin laboratori MOLFETTA 3,5
19.00 cinematografi P 9 i
ca
San
La
Francesco
17 ott. 14 produzione: la Aule;/iSpa
15.30- Didattica Lezione narrazione N° 1-2-5 Cooperative learning . MOLFETTA 3,5
. ) laboratori
19.00 cinematografi ali
ca
San
Francesco i
22 ott 14 La Lezione frontale/ Spazi
15.30- Didattica Laboratorio produzione: la N° 1-2-5 . ; laboratori | MOLFETTA 3,5
- Cooperative learning -
19.00 regia ali
24 ott’14 | S La . Spazi
15.30- Francesce Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Lezione frontale_/ laboratori GALEONE 3,5
) Cooperative learning :
19.00 riprese ali
29ott.’14 | 2 La Spazi
15.30- Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Cooperative learning | laboratori GALEONE 3,5
19.00 riprese ali
31ott.’14 | 2 La Spazi
15.30- Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Cooperative learning | laboratori GALEONE 3,5
19.00 riprese ali
05 nov. A esco La Spazi
14 15.30- Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Cooperative learning | laboratori MOLFETTA 3,5
19.00 riprese ali
07 nov. S esco La Spazi
14 15.30- Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Cooperative learning | laboratori MOLFETTA 3,5
19.00 riprese ali
12 nov. ITST La Spazi
14 15.30- | FERMI Didattica Laboratorio produzione: le N° 1-2-5 Cooperative learning | laboratori MOLFETTA 3,5
19.00 riprese ali
14 nov’14 | ITST La post Lezione frontale / Aula
15.30- FERMI Didattica Laboratorio produzione: N° 1-2-6 Cooperative learnin multimed MOLFETTA 3,5
19.00 il montaggio P 9 iale
19 nov. ITST Didattica Laboratorio La post N° 1-2-6 Didattica Aula MOLFETTA 3,5




14 15.30- | FERMI produzione: laboratoriale/ multimed
19.00 il montaggio Cooperative learning iale
21 nov. ITST La post Didattica Aula
14 15.30- | FERMI Didattica Laboratorio produzione: N° 1-2-6 laboratoriale/ multimed GALEONE 35
19.00 il montaggio Cooperative learning iale
26 nov. ITST La post Didattica Aula
14 15.30- | FERMI Didattica Laboratorio produzione: N° 1-2-6 laboratoriale/ multimed GALEONE 35
19.00 il montaggio Cooperative learning iale
ITST )
, 28 nov. FERMI Verifica Somministrazion Argomenti N° 1-2-3-4- CALEONE !
14 15.30- : ) trattati nel
Finale e diun Test 5-6
17.00 corso MOLFETTA 1

I Dirigente Scolastico
prof. Giovanni SEMERARO




